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"'La trufa se localiza asociada a las raices de determinados 4rboles, entre 20 y 30 centimetros de profundidad

IGNACIO MIRANDA

spafa, Francia e Italia son lo:

principales productores eu

ropeos de trufa, la verdader:

: «joya de la corona» del map:

: micoldgico de Castilla y Leén

Un hongo de altisimo valo:
tanto gastronémice como econémico, qui
crece asociado a las raices de ciertos drbole:
y arbustos. Soria, dentro del panoramana

[ ]
F : cional en la materia, posee unas 114.000 hec
tdreas de monte aptas para el cultivo de tru
LA fanegra, por condiciones de suelo y clima

19 que representa un potencial extraordina
T10 que permite generar riqueza como culti

vo alternativo en el medio rural. Un instru
mento mds para tratar de atajar el alarman
te declive demografico que soporta, desd

hace décadas, la provincia mas oriental di
Castilla y Le6n. La que ve nacer el Duero. L

L] que cautive, por su austeridad y dureza, a

poeta Antonio Machado.,
m La trufa negra es el fruto de un hongo ec
: ‘ tomicorricico que vive, por tanto, sobre la

raices de especies como la encina, el roble
el avellano, el pino o la jara. En la actualidad
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lt i f t’uro la truficultura utiliza nuevas plantacione:
Cu wvoconju 4 - B D:ra;. atender la demanda, es decicxic t‘mgsasr;
El sector de la truficultura, cada vez mas e sy
profesionalizado, crece en Soria gracias al cionde trufysivestre rocedeie e ot

' i i consecuencia io climatico y laau
enorme potencial que posee la provincia sgnfifé‘iuuvifﬁé,ﬁa,;f;?;‘;ﬁigi‘?iﬁyfﬁ
por condiciones de sueloy clima » Fin o s s Ao e

ciento de la produccion generada en hloir:i:
vincia proviene de bosques nuCOlT!Z:‘de -
reciente plantacién, con una media

15 kilogramos por hectdrea y aio-
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EL80% DELA |
TRUFA
PRODUCIDA EN
SORIA
PROVIENE DE
BOSQUES ,
MICORRIZADOS -

DE RECIENTE
PLANTACION

LA

[I)%ECOLECCION
EBE SER MUY
CUIDADOSA,
POR SER UN

b PRODUCTO
ELICADO SUE

DURA U
MAXIMO DE 14
DIAS

En opinién de A
dez, presidente del;

tén en Castilla VLedn, la mayoria en Soria,

incluidalam $

600 hectareasg]o;; g&:&tﬁ:lén dgl mundo:
e . propiedad de la

g{gtpitf:a Arotz. Ultimamente, ha habido ini-

Palencfapg:ﬁ uS0 micoldgico en fincas de

Asi, el sistema de rotoact
caMicodata, de la Junta E?ggﬁﬁlie;igg-
;znstll;?;a &‘:ﬁsis;as tres provincias, ademas
climay s‘uelo N poseen potencialidad de
crm el gara el cultivo de la trufa ne-
ta ¢l liderogn rama nacional, Teruel osten-
das. «En totga.l’ ’lcor1 Lot hgctéreas 2 layz.
canza las 45 toy allp:i.()duccmn esptiola sl
T A et ey | i

: marzo» indica Antonio Gar-
cla, quien también destaca la importancia
medioambiental de la truficultura, «al in-
crementar la superficie reforestada con es-
pecies autéctonas».

Respecto alas condiciones edafolégicas,
necesita un suelo calizo en ligera pendien-
te, un pH comprendido entre 75y 8,5y un
buen drenaje. La altitud varia entre los 800
y los 1.200 metros sobre el nivel del mar. La
trufa se halla a unos 20 6 30 centimetros por
debajo de la tierra, lo que hace necesaria la
presencia de perros adiestrados capaces de
detectar su aroma. Es entonces cuando, tras
una cuidadosa recogida, se vende en fresco
a distribuidores esparfioles o extranjeros para
llevarla al cliente final, ya sean restauran-
tes o tiendas gourmet, o a la industria ali-
menticia para hacer productos o procesar-
la. Y todo con el handicap del tiempo, ya que
su durabilidad no supera los catorce dias.

El clima representa un factor relevante a
tener en cuenta para precisar el potencial
trufero de una zona, que debe ser de tipo me-
diterraneo templado humedo o subhdme-
do frio, con una pluviometria anual entre
425900 litros por metro cuadrado. «El hon-
go agradece ademas primaveras cilidasy
htimedas, veranos secos con algunas tor-
mentas, ausencia de heladas al inicio del
otofio e inviernos en los que fas minimas
ms bajas, de menos 10 grados, no duren va-
rios dfas seguidos», explica Antonio Garcia.
Como es sabido, el caracter competitivoy
herbicida del micelio queda reflejado enla
ausencia de matas y vegetacién espontdnea

“ en los terrenos delos que se adueiia, al apa-

recer calveros 0 quemados. Pruebaeviden-
te de su presencia. )

En Espafia, qué exporta el 90 por ciento
de su produccién, su consumo aun resulta
muy minoritario, ya que no existe una cul-
tura gastronémica que la incluya, como su-
cede en Francia e [talia. Pero, a modo .de
ejemplo, una trufa de 20 gramos permite
cocinar una receta para toda la familia. Ade-
mas, influye su precio. Un truficultor, segin
los factores de ofertay demanda_de cada
campafia, puede percibir una media de 300
a 600 euros por kilogramo. La venta al de-
talle para el cliente final se situa entre los
500 y 1.000 euros por kilogramo.

Un mundo

aprendery emprender

Castilla y Leén

para

Oportunidad de desarrollo .
Raquel Sanz inicia su aventura empresarl
con la trufa como un recurso de esta tierra

a sea como actividad econémica
principal o secundaria, la trufi-
cultura suscita el interés de em-
prendedores, sobre todo jévenes,
que se embarcan en la aventura de apos-
tar por su tierra. Es el caso de la periodis-
ta Raquel Sanz Vitén, quien tras pasar por
el departamento de comunicacién de va-
rias empresas en Madrid, retornaa Casti-
llay Le6n por razones familiares y empie-
za a acariciar «el suefio roman-
tico de hacer algo en Soria,
porque ya pasé la época
en que los que se queda-
ban en el pueblo lo ha-
cfan por no tener otra
opcién. Ahora se hace
por conviccién», expli-
ca la responsable de
Trufgourmet S.L., que
empez6 como auténoma
en una primera plantacién
en la localidad de Barca, en-
tre Almazan y Berlanga de Due-
o,

Los comienzos nunca resultan faciles.
«Tienes que formarte en plan autodidac-
ta, leer, hablar con truficultores, visitar vi-
veros. Y como en el resto de 1a agricultu-
ra, siempre pendiente del cielo. Tu inver-
sién tendr4 rentabilidad a largo plazo, por
eso deberiamos contar con mayor apoyo
de las instituciones», asegura Raquel Sanz,
convencida de que el cultivo de la trufa re-
presenta una oportunidad de desarrollo
real para el campo de Soria. También rei-
vindica el papel de la mujer al frente de las
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MARCA
La creacion de
la marca Trufa de
Soria serd positiva,
pero no hay
perder la vision
global de
mercado

explotaciones, que siempre han estado ahi,
«pero ahora compruebo a diario c6mo e!las
realizan las labores de poda, recoleccién
o riego». ]

Su empresa también estd orientadaala

comercializacién de la trufa, yaque du- o,

rante los préximos afios entrargn en pro-
duccién muchas de las plantaciones rea-
lizadas, «y los cultivadores necesitar} una
plataforma para vender su produccién a
precios satisfactorios y que llegue a su des-
tino rapidamente, sin perder su ca-
lidad y aroma, con una trazabili-
dad clara». Ademis, el sector
de la trufa se halla cada vez
maés profesionalizado en esta
provincia, desde el propio
cultivo en sus técnicas alos
viveros, desde las labores

1a tecnologia e investigacién,
sin olvidar el reclamo de fe-
rias y jornadas.
En este sentido, la joven empren-
dedora ve muy positivala creacién de
1a marca trufa de Soria, «pero sin perder
la visién global de mercado», para reite-
rar que tan preciado hongo en Espafia es
de los mejores del mundo. «<En Estados
Unidos no saben dénde est4 Soria, pero si
les llegara el mensaje de la alta calidad de
nuestra produccién todo resultaria mas
facil. Fortalecer el sector debe ser una prio-
ridad», precisa. De hecho, nuestro pais
puede superar en breve el volumen de Fran-

cia, y ha de afrontar la competencia de pai- =

ses emergentes como Hungria, Rumania,
Grecia Chile o Australia.
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